lunettes de sécurité ! >

Les avantages de la flexibilité

Porter des lunettes, méme dans

la vie courante, provoque des
contraintes. Sur les chantiers,

elles restent un EPI difficile a faire
accepter. Pourtant elles peuvent
éviter les accidents, le plus souvent
avec de graves conséquences.

*

R RAVORISER |2 port des lunettes de securits,
méme si cela semble futile au premier abord,
les fabricants insistent sur lesth&tigue, impé-
rative pour un éguipement de protection individuelle
(EPID gui touche au visage. Cest pourguol les gammeas
de montures et doculaires ne cessent de sélargir et

se rapprochent des lunettes de ville ou de sport.

Le confort, argument du choix

Apras l'esthétique vient le confort, pour guon les
« oublie surle nez » méme en dehors destéiches & ris-
ques (meulage, sciage, limage.). Dés gquion les éte, le
risque est grand de ne pas les remettre, simplement
parce guion sest déplacs en les oubliant ou, pire, quiek
les se sont cassées en tombant de 'echafaudage.
Pour assurer un melleur confort, les lunettes devien-
nent complétement flexibles et adaptables & lamor-
phologie des visages. Le pont de nez tourne & 340°
et pivote pour trouver la position idéale. Les bran-
ches coulissent en longueur pour sajuster et sincli-
nent de haut en bas pour se placer en sécurité sur
les pommettes Loculaire flottant assure la ventila-
tion et réduit la formation de buge.

Une autre solution simple pour faire porter une pro-
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Les jJunettes de sécurité doivent comporter le mar-
quage « CE ». Les normes s'‘appliquant aux lunet-
tes et &crans de protection sont les suivantes.

MF EMN 146 - spécification.

MF EN 147 : spécifications filtres oculaires pour les
travaux concernant le soudage et |es technigues
connexes et utilisation.

MF EN 170 : protection de 'oeil - Filtres pour F'ultra-
violet- Exigences relatives au facteur de transmis-
sion et utilisation recommandée.

MF EN 171 protection de I'ceil - Filtres pour Iinfra-
rouge - Exigences relatives au facteur de transmis-
sion et utilisation recommandée.

NF EM 175 : protection de |'ceil - Equipements de
protection des yeux et du visage pour le soudage

etles technigques connexes.

tection oculdire est de choisir le casque avec lunet-
tes Intégrées rétractables, mais elle nest pas tou-
jours envisageable.

Quelverre ?

La majorité des oculdaires des lunettes de sécurité
sontréalisés en polycarbonate, matériau organique,
qui a supplants le CR 39 pour sa résistance aux chocs
Cependant, il reste sensible aux rayures et, pour un
meilleur confort, nécessite un traitement antibuée
et antirayures. Ces traiternents de surface nécessk
tent un minimum de précautions lors de la manipu-
lation des lunettes. Si, en situation extréme, lors def-
forts intenses, le traitement antibuée saturé donne
quelgues signes de faiblesse, Il suffit of dter les lunet
tes quelques secondes pour lui rendre son efficacité,



B FLAOCE

Les mono-oculdires & large &cran enveloppant don-
nent une vision panoramigue et assurent la protec-
tion des pommettes. Leur ligne sportive les fait admet-
tre plus facilement gque les masgues pourtant plus
protecteurs. Leurs verres ménisgues, plus résistants
aux chocs, sont préférables aux verres plans. De plus,
iIs lgissent un &cart plus grand entre 'oell et le verre,
Elles dobvent étre adaptées & lactivitd Les lunettes
masques, les plus protectrices, sont indispensables
pour les travaux nécessitant une étanchaité au
niveau du visage (vapeur Irritante pour las yeux.)
et peuvent se porter sur des lunettes & verres cor-

TIFICATION sur les oculaires

recteurs. Etanches elles favorisent fapparition de
buée, uninconvanient qui dispardit avec deslunet-
tes & branches. Choisies bien couvrantes ou &
coques|atérales ces derniéres sont alors suffisantes
pour protéger contre les projections solides princk-
pales sources de risque dans le BTP.

Quel prix ?

Siles lunettes dentrée de gamme ne coltent que
2 €, il ne faudrait pas en attendre les mémes perfor-
mances nile méme confort que ceux proposés par
ces lunettes & 15 €. Méme les traitements antirayu-
res et antibuée ne sont pas aussi efficaces | Sila
lunette haut de gamme qui sadapte parfaitement
au visage reste bien évidemment Fidéal, de favis des
fabricants le moyven de gamme (environ 7 €) assure
cd&jd un trés bon confort

Un entretien quotidien

Leslunettes de sécurité doivent &tre nettayées char
que jour; il est recommandé de les manipuler avec
soin afin d'éviter les rayures gqui nuisent & la vision. Les
verres se nettolent & feau pure ou l&gérement savorr
neuse en les frottant avec les dolgts pour éviter de
les raper. Attention :les traitements antibuée, antire-
flets et surtout photochromigues peuvent &tre serr
sibles au savon. Rangez-les dans un &tul rigide déposé
cans la caisse réservée aux EP|, sans les &craser. 4

RMAMCES

s lunettes comportent
des marquages permet-
tant d'identifier leurs per-
formances, en se référant
& la norme. Une série
concerne les oculaires,
une autre les montures.

@ L= marquage obligatoine

- lindice de filtre : 2et 3 fil-
trent les ultraviclets ; 4 fil-
tre aussi les infrarouges ; 5
et 4 filtrent en plus |la
jumiére solaire ;

-lindice de la teinte : plus
le chiffre est &levé, plusla
teinte est foncée ;

= la margque du fabricant ;

- la classe optique (1=
port permanent, 2 = port
intermittent, 3= port occa-
sionnel ;

- la résistance mécani-
que : 5 =solidité renforcée,
F= résistance aux impacts
de faible &nergie, B = résis-
tance aux impacts de

moyenne énergie, A = résis-

tance aux impacts de
forte énergie.

@ L= marquage obligatoire
sur les branches

- la marque du fabricant ;
-l référence dumodeéle ;
= la norme EN 164,

@ Le marquage facultatif :
le champ d'applicationet

la résistance mécanique.
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