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L'arrivée des matieres respirantes

Moins exposés que les mains, les
pieds peuvent &tre aussi mis a rude
épreuve sur les chantiers. Pour
éviter tout accident, la chaussure
de sécurité s’avere utile. Un
équipement qui se donne désormais
des allures de chaussure de sport,
légereté et confort en prime.

*

N clod qul transperce la semelle, un

marteau qui tombe et atteint directe-

ment lorteil. Loin d'étre anecdotigues,
ces situations-é sont trop souvent dactudlitgd sur
les chantiers. En 2003, les chutes de plain-pied ont
causé la mort de 19 personnes. Pour limiter ces ris-
ques et protégder le pied, la chaussure de sécurité
joue pleinement son role.

Assurer la sécurité

Cet équipement de protection dolt &tre choisi en
fonction des risgues identifiés et non de la profes-
sion : les risques du peintre en haut de la Tour Eiffel
différent, en effet, de ceux du décorateur d'un
appartement Seules les chaussures de « s&curité &
usage professionnel », répondant & la norme EN 1SO
20345, sont adaptées aux métiers du béatiment.
Plusieurs &léments participent & la protection du
pled : lembout, la semelle antiperforation.

Tous les éléments de protection sont, au minimum,
conformes aux exigences de la norme mais peuvent
dépasser ces seulls, ce qui explique les niveaux de
qualité et de prix.

20 > Prévention BTP — sp&cial EPI »

L clontsbures, technigques
e nid dabeille assurent
|a circulatson de Cair.

Pl compleces,
les sermelles sapproptient les
matdriaun et bes technologies
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Semelle antl-perforation en
matériou Composite pour
alldger la chaussure.

PLACIDE

Aprés avolr planché sur les critéres de sécuritg, les
fabricants se penchent désormais sur lesthétisme
et le confort

La ventilation assure le confort du pled enfermé
pendant le temps de travall, et ce, tous les jours de
la semaine dans la méme paire de chaussures.
L'évaporation de la transpiration et le séchage de
la chaussure dépendent de |a respirabilité des
matériaux, de la doublure intérieure & structure
ouverte, et d'une premiére * de propretg, intédrale,
amovible, antibactérienne et anti-odeurs. Ainsi les
cuirsvelours respirent mieux mais sont moins imper-
méables qu’un cuir lisse fermé en structure. lls dok-

* Mince semelle de cuir située & fintérieur de la chaussure.



Embout de protection rdalisé

&N Matériaux Composites.
|ldmmeupablnhsmn
b un polds de 20kg tombant

d'un métre.

[ .
Pour en savoir plus :
- Les équipements
de protection indivi-
duelle, réf. A2P0195,
OPPBTP
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GE SUR L'ETIQUETTE

que chaussure de sécurité doit porter les indica-
tions suivantes :
- pointure ;
- désignation du fabricant et son pays;
- numéro d'identification du fabricant ;
- date de fabrication;
- marquage CE;
- référence & la norme européenne ;

- catégorie appropriée (5B, 51& 55).

[
La |égéretd, élément de confort, est un critére de
choix car une chaussure |&gére occasionne moins
de fatigue. Gréice aux matériaux composites, |a
chaussure a perduenviron 500 g (soit e tiers de son
poids) en quelgues années.

Le cacutchouc des semelles donne, & la partie en
contact avec |e sol, la résistance & 'abrasion, & la
chaleur, aux agressions chimiques (acides, huiles..),
et ladhérence. Le polyuréthane pour la couche
intermédiaire confére confort, |&géreté, amorti et
souplesse.

vent alors subir un traitement hydrofuge. Extréme-
ment importante dans les chaussures montantes
et fermées, la ventilation est favorisée par des dou-
blures technigues en nid-dabellles qui assurent la
circulation de lair sur fensemble du pled, des per-
forations de lembout Le confort et la protection
des chevilles et du cou-de-pied sont assurés par
une tige et une languette matelassée.

A quel prix ?

Les differences de qualité ne sont généralement pas
perceptibles surla chaussure neuve, et il est utile de
demander consell. Le prix (de 20 € 470 € ) est aussi
une bonne indication de la qualité. Par exemple, la
norme impose une résistance d'une heure & la

pénétration de l'eau. Un cuir hydrofugé, gui résiste
trois heures, sera vraisemblablement plus cher. De
la gualité dépend aussi la durée de la chaussure gui
peut aller de trols mois & deux ans.

Sifemployeur doit fournir gratuiterment des EPI & ses
employés ceux-cl doivent leur apporter un minimum
de soins pour en prolonger la durée devie Les chaus-
sures doivent étre aérées dans un endroit sec aprés
le travall, nettoyées débarrassées de la boue et le
cuir graisse réguligrement Enfin, il ne faut surtout pas
oublier que le premier concerng I'utilisateur, doit se
sentir & faise dans ses chaussures. Des chaussures
trop larges, trop &troites sont en effet rédhibitoires.
Faire participer ses &quipes au choix peut savérer
une sage précaution.. 4
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